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VERANSTALTER
Bündnis gegen Depression 
Rhein-Neckar Süd

VERANSTALTUNGSORT
Palais Hirsch
Schloßplatz 2
68723 Schwetzingen

Der Eintritt ist kostenfrei

Mittwoch, 
20. September 2023, 
18.30 Uhr

WAS HÄLT MICH, 
WENN ICH MEIN 
LEBEN NICHT 
MEHR AUSHALTE?
Einladung zur 
Podiumsdiskussion



WAS HÄLT MICH, WENN ICH MEIN 
LEBEN NICHT MEHR AUSHALTE?

REFERENT*INNEN
Prof. Dr. Markus Schwarz, Psychiatrisches Zentrum Nordbaden, Allgemeinpsychiatrie, 
Psychotherapie und Psychosomatik I, Stv. Ärztlicher Direktor, Chefarzt.

Carina Kebbel, Sozialarbeiterin (tätig im Sozialpsychiatrischen Dienst und einer Tages-
stätte für Menschen mit psychischen Erkrankungen) und Mitglied im Landesverband für 
Psychiatrie-Erfahrene Baden-Württemberg e. V. (LVPEBW). Einfl ussfaktoren auf ihre Per-
spektive auf das Thema bilden ihre eigene psychische Erkrankung, die Mitarbeit in der 
AG Suizidpräventionn des LVPEBW e. V. sowie Erfahrungen aus dem berufl ichen Kontext.

Melanie Schock verfügt über persönliche Erfahrung mit dem Thema Suizidalität und 
bringt diese Perspektive in den Austausch ein. Sie ist langjähriges Mitglied im Landes-
verband Psychiatrie-Erfahrener Baden-Württemberg e. V. (LVPEBW), Mitarbeiterin einer 
IBB-Stelle, seit 2019 Patientenfürsprecherin sowie Co-Referentin in einem interdiszi-
plinären Seminar der Telefonseelsorge zum Thema Suizidalität.

WAS HÄLT MICH, WENN ICH MEIN 
LEBEN NICHT MEHR AUSHALTE?

Suizidalität ist immer noch ein Tabu - 
sprechen wir darüber!
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